
Bei Fragen zu Allergenen wendet Euch bitte an das Personal

KARTE
Frühstücks

SAFT
M O R G E N S T U N D

frisch gepresster Orangensaft

K R A F T S C H L U C K  S M O O T H I E

4 , 5 0  €

4 , 5 0  €

B A V A R I A N  M A R I A N

hausgemachter Obazda auf Brot, Schnittlauch, eingelegte
rote Zwiebeln, Paprikapulver, saure Gurke

Y A N N E G G  S T U L L E

S T R A M M E R  L A X

L I E B E  G E H T  D U R C H  D E N  M A G E N

2 belgische Waffeln, Banane, frisches Obst und
Beeren, Apfelmus, Puderzucker

1 2 , 9 0  €

verschiedene Sorten

H E A R T B E A T  B R E A D

SÜSS

M U S K E L K A T E R

Kakao Protein Overnight Oats, Vanille Skyr,
Beerenkompott, frische Beeren, gehackte Schokolade

7 , 0 0   €glutenfrei 

BROTZEIT

glutenfrei möglich +2€

D A  L A C H E N  J A  D I E  H Ü H N E R

Tortilla Fladen gefüllt mit veganem Rührei, veganem
Speck, Paprika, Zwiebeln, Tomaten, Rucola, Cashew
Cream, Paprikasoße

1 1 , 0 0  €
glutenfrei möglich auf Brot +1€

glutenfrei möglich +1€

hausgemachter Eiersalat auf Brot, Schnittlauch, saure Gurke,
rote Zwiebeln, Paprikapulver

1 1  €

hausgemachter Karotten Lax auf Brot, veganer Frischkäse,
Sprossen, Meerrettich, Agave-Senf-Soße, Zitrone, Gurke

Wechselnder Aufstrich auf Brot, Sprossen, Rohkost, Creme Balsamico

1 0  €

1 0  €

1 0  €

9-16 Uhr

glutenfrei möglich +1€

glutenfrei möglich +1€

mit veganem Speck +1,00€

BURRITO

T O A S T  H E N  I M  G L Ü C K

getoastetes Brot mit veganem pochiertem Ei, Rucola, veganer
Speck, geröstete Cherrytomaten, Quäsesauce und Cashew Cream

1 1  €
glutenfrei möglich +1€

H E N  U N D  L A X  I N  L O V E

Tortilla Fladen gefüllt mit veganem Rührei,
hausgemachtem Karottenlax, Rucola, Gurke, Cashew
Cream, Agave-Senf Soße

1 1 , 0 0  €
glutenfrei möglich auf Brot +1€

F I S H E R M A N ’ S  E N D

Burger Bun, Vischstäbchen, Salat, Rucola, Gurke, Tomate,
eingelegte rote Zwiebeln, Mayo, Agave-Senf Soße

1 1 , 0 0  €

BURGER

P A I N  A U  C H O C O L A T E

französisches Schokocroissant
3 , 5 0  €

K L E I N E R  O B S T T E L L E R

verschiedenes Obst
5 , 0 0  €

V E G A N E S  R Ü H R E I  
mit veganem Speck +1,00€

3 , 5 0  €

B R O T K O R B
1 Brötchen und 2 Scheiben Brot

2 , 5 0  €

1  B E L G I S C H E  W A F F E L

Puderzucker
Apfelmus +0,50 €
Schokocreme +1 €
Vanilleeis +1,50€

4 , 0 0  €
glutenfrei möglich +1€

H A P P Y  M O R N I N G

Burger Bun, Erbsen-Austernpilz Patty, Cheeze, veganes
pochiertes Ei, veganer Speck, Salat, Rucola, Tomate,
eingelegte rote Zwiebeln, Cashew Cream, Quäsesauce

1 4 , 5 0  €
glutenfrei möglich +1€

D E R  F R Ü H E  V O G E L 3 , 5 0   €
Croissant mit Marmelade oder Schokocreme

SALZIG
A L L E  G U T E N  D I N G E

Brot, Brötchen, Croissant, Käse- und Wurstalternativen,
Aufstrich, Butter, Marmelade, Obst, Rohkost

D O P P E L T  H Ä L T  B E S S E R

1 3 , 5 0  €

2 9 , 0 0  €

Brot, Brötchen, Croissants, Käse- und Wurstalternativen,
Aufstrich, Butter, Marmelade, Schokocreme, Obst, Rohkost,
veganes Rührei, Orangensaft

glutenfrei möglich +1€

glutenfrei möglich +2€

V E G A N E S  P O C H I E R T E S  E I
3 , 5 0  €


